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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ 

ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  
– «Профильная смена» (в формате интенсивной профильной образовательной программы) 

«Осенний интенсив по шахматам» 

Учебный план (18 часов) 

1 группа (младшая группа) 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

контроля/аттестации Всего Теория Практика 

1. 
Тема 1. Стратегия. 

Техника игры 
16 0 16 

Педагогическое 

наблюдение, опрос,  

практические задания 

1.1. Слон или конь 3 0 3 

1.2. 
Напряжение в центре в 

современной практике 
3 0 3 

1.3. 

Разбор Суперфинала 

Чемпионата России по 

шахматам 2023 г. 

2 0 2 

1.4. Улучшение позиции фигур 3 0 3 

1.5. 

Развитие навыков 

профилактического 

мышления 

3 0 3 

1.6. 
Эволюция, трансформация, 

революция 
2 0 2 

2. 
Тема 2. Подведение 

итогов 
2 0 2 

Шахматный турнир с 

последующей 

экспертной оценкой 2.1. Шахматный турнир 2 0 2 

 Всего: 18 0 18  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2 группа (старшая группа) 

 

№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Количество часов Формы 

контроля/аттестации Всего Теория Практика 

1. 
Тема 1. Стратегия. 

Техника игры 
16 0 16 

Педагогическое 

наблюдение,  

опрос,  

практические задания 

1.1. Дух или материя 3 0 3 

1.2. 
Эволюция, трансформация, 

революция 
3 0 3 

1.3. 

Разбор Суперфинала 

Чемпионата России по 

шахматам 2023 г. 

2 0 2 

1.4. 
Логика. Возвратно-

поступательное мышление 
3 0 3 

1.5. Упущенная тактика 3 0 3 

1.6. Компоненты стратегии 2 0 2 

2. 
Тема 2. Подведение 

итогов 
2 0 2 

Шахматный турнир с 

последующей экспертной 

оценкой 2.1. Шахматный турнир 2 0 2 

 Всего: 18 0 18  
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